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Vaterlichkeit im Jahre 1920
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Vaterlichkeit im Jahre 1950
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Vaterlichkelt im Jahre 2009
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Vaterlichkeit im Jahre 2020
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Was bringt er wirklich?
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Systematische

Literaturubersicht

(Medline, EMBASE, Biosis, CINHAL)
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Systematische

Literaturubersicht

Suchstrategie (Title/Abstracts)
1. Syst. Recherche: N= 604 QESSZ%”'USS
2. Handrecherche: N= 20 N; 14
(total N=181 Title/Abstracts)
Volitexte Endgilitigerg
1. Syst. Recherche: N= 45 —— P - Syst 'I
2. Handrecherche: N=6 2. Handry )
(insgesamt 11 relevantd
Publ. seit 1995)
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Geburtsverlauf und Langzeitdaten

e Kein nachweisbarer Einfluss auf den Geburtsverlauf,
Anderung der Komplikationsrate oder Einfluss auf
das geburtshilfliche Outcome durch die Anwesenheit

des Partners.

e Keine Aussagen zur weiteren Paarentwicklung und
Sexualitat aufgrund fehlender Langzeitdaten.
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Evidenzbasierte Effekte

Geburtserlebnis

e Zufriedenheit beziglich des Geburtserlebnisses
steigt, wenn die Aktivitat des begleitenden Partners
gefordert wird und die Rolle klar definiert wird.

e Positive Beurteilung des Geburtserlebnisses wird
gefordert durch steigendes Alter des Partners
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Entscheidung zum Stillen

Ich habe alles tUber Stillen gelesen, was €s gibt jetzt liegt es an Dir!

Woss 5, Finnis L, Manners 1. Fathers and breasi feeding: A pilos
ohbhservational study. ] Royal Society of Health 19935; 11317678
Freed GL.. Fraley JK, Schanler, RJ. Actimedes of expectant fathers
regarding breast-feeding, Pediatrics 1992; SO:224-27 .

Beske EJ. Garvis, BMS. Important factors in brease-fesding suo-
cess. MO 1282, T:174-79,

Libbus MK, Kolostow LS. Perceprtions of breast-feeding and in-
fant feeding choice in & group of low income miid-Missour wormen.
J Hum Lact 1994; 10:-17—23.
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Einfluss des Vaters auf die Stillhaufigkeit

Table 4. Determinants of no initial breastfeeding: adjusted OR and Cl

of having tried to breastfeed after birth v. no breastfeedingt

OR 95 % CI
Age (years)
=35 1
=24 112 0.48, 2.64
25-34 1.23 0.74, 2.08
Education
=11 years 1
Mo degree 1.91 014, 25.64
< 10 years 3.6 211,712
10-11 years 2.27" 1289, 4.01
Breastfeeding experience
Mo 1
Yes 0.25"** 015, 042
Irformation
Mo 1
Yes 0.7 0.23, 0-60
Partner's attitude
Positive 1
Megative 2= 1346, 35.27
Maternal grandmother's attitude
Positive 1
Negative 3.2 2.26, 5-81
Pre-term birth
Mo 1
Yes 3.04* 1.50, 615

Modal demonstrated significant effact of the vadable: * P=005;, "“P=0.01;

P 0001

tFurther variables in the modal with no significant effect distrct, clinic size, birth
mada, patarnal grandmothers atitude, family status, smoking and country of birth,

Breastfeeding rates and duration in Germany: a Bavarian cohort study

Martina Kohlhuber'®, Burbara Rebhon’, Ursula Schwegler'. Berthold Koleteko® and Hermann Fromme'

British Joumal of Nutrifion (2007), page 1 of 6
@ The Authors 2007
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Faktoren, die statistisch signifikanten Einfluss auf Stilldauer
(16. Woche pp ausschliedlich und voll) haben

Alter

Schulbildung

Geburtsland

Rauchen

Geschwister

Stillprobleme

Einstellung des Partners zum Stillen

Geburtsmodus

35 Jahre und alter
25-34 Jahre
Junger als 25 Jahre

Abitur, Hochschule
Realschule
Hauptschule

Kein Abschluss

Deutschland
Anderes Land

Nein
Ja

Nein
Ja

Nein
Ja

Positiv
Negativ

Spontan
Sectio
Vaginale OP

Odds Ratio

1,0
1,45
3,31

1,0
1,66
2 520
2,43

95% CI

1,16-1,83
2,16-5,06

1,33-2,09
1,91-3,34
0,86—-6,84

1,17-2,05

2,66-7,21

0,60-0,90

6,21-9,19

1,58-3,52

1.36-2,10
1,20-3,25

Weitere Variablen im Modell: Familienstand, Regierungsbezirk, Einstellung von Mutter und Schwiegermutter, KrankenhausgréfRe, Frithgeburt

*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001
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Vaterliche Grunde gegen das Stillen
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Fig 2. Fathers’ negative attitudinal responses by anticipated feeding method (percent agreeing with statement),

Attitudes of Expectant Fathers Regarding Breast-Feeding
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Fig 1. Fathers’ positive attitudinal responses by anticipated feeding method (percent agreeing with statement).
PEDIATRICS Vol. 90 No. 2 August 1992

Gary L. Freed, MD*; ]. Kennard Fraley, MPH}; and

Positive Vaterliche Erwartungen und
Stillhaufigkeit

Attitudes of Expectant Fathers Regarding Breast-Feeding
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Wer unterstutzt die Frau?

Table 2. Mean Support Scores of Different Support Groups

Support Groups*
LC NS MD  Husband Family Friends Others

Providing Information

Prenatal breastfeeding information 4.1 2.9 2.8 2.5 3.0 3.4 1.5
Principles of supply and demand 33 1.8 23 1.2 1.9 2.2 1.7
Answering questions 3.7 2.6 2.2 1.7 2.5 2.7 1.5
Personal Elements
Encouragement a7 1.5 19 3.3 2.5 2.7 0.9
Decision-making 2.0 1.7 2.9 3.1 2.6 3.0 0.9
Confidence 2.4 1.3 1.6 3.5 2.5 2.5 0.7
Support Elements
Teaching breast care at home 3.0 1.5 1.6 11 L5 1.7 1.4
Assistance at first feeding 24 2.5 1.1 23 1.3 1.3 0.5
Breast preparation 1.3 1.2 14 1.3 1.3 14 11
Supporlservices 24 14 1.4 0.8 1.0 1.4 0.8

*Support groups were lactation conzultant (LC); nursing staff (NS); physician (MD).

Buckner E, Matsubara M. Support netwarks utilization by breasi
feeding mothers. ] Hum Lact 1993; 9:231-35, JoSEPH
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Stillen — Vaterlicher Einfluss

 VVater haben den starksten Einfluss auf Einstellung,
Dauer und Probleme in der Stillzeit (besonders in
bildungsfernen Schichten)

 Vaterliche positive oder negative Einstellung spiegelt
sich in den Antworten der Mutter wieder

Freed L. Fraley JK, Schanler R]. Accuracy of expectant mothers
predictions of fathers™ attitudes regarding breast-feeding. ] Fam
Pract 1993; 37:148-52.
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Vaterliche Verhaltensmuster

Paternal Invaolvameant
in Caretaking

Paternal Participation
in Decision o Breastiead
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Involved | Aggistor

| Supervisor Detached

Figure 2
Fathering fipology.

Gamhble D, Morse J. Fathers of breastfed infants. JOGNN 19973

22:3538-635,
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Kurskonzept zur Vorbereitung von
Mannern auf die Kreil3saalsituation
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Figure 1. Couples’ evaluation of the birth experience where
partners were present at the birth.
(A) intervention group (B) control group

Mot positive Positive Yary positive

Getting ready for birth: impending
fatherhood

By Achim Wdckel, Eberhard Schafer, Anna Beggel and Michael Abou-Dakn ST,
ERITISH JOURNAL OF MIDWIFERY, NOVEMBER 2005, VOL 13, N11 KrOSEPH ;é'
HAUS
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Tabeaelle 3 Iinternviewfragen (7T Jabhr nach Kursabschiuss fur Fravuen):

Frage Interventionsagruppe Kontrollgruppe Signifikanzniveauw,
(N=154) (N=159) Pp-VWert

Haben Sie I Kind JA 144 Jda 102 =0D.001

gestillt? MNein 20 MNein S7

Haben Sie g <4 Ja 89 da 51 D.o08

Monate exklusiv MNein 55 MNein 51

gestillt?

Hatten Sie wahrend der

Stillzent
a) Schmer=zen Ja 100 JdJa T2 0887
Mein <4< MNein 20
b)) Wunde Ja 55 Jda 41 0894
Brustwarzen Mein 22 MNein 61
c) Milchstawus Ja 41 da 29 1.00
Mastitis Mein 103 MNein 73
War Ihr Partner dafar, Ja 112 Ja 42 XE=59 32, df = 2
dass Sie langer als 4 Egall12 Egal 49 P < 0.001
Monate stillen? Mein30 MNein 51
Hat Sie Ihr Mann Ja 112 dJa 13 = 0.001
motiviert weiter Zzu MNein 42 MNein 89
stillen wenn stillbedingte
Brusterkrankungeaen
aufgetreten waren?
Hatte die Einstellung  Ja 51 Ja 43 0351
Ihres FPartners einen MNein 932 MMein S9
Einfluss auf die
Stilldauser? T
’H
RRANREN

Wockel, A. Abou-Dakn,M. 2009 in press HAUS
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Vatereinfluss auf das Stillen

Problems referred U6 (69) 89 (6]

Type of difficulty/problem”®
Stress /tiredness 6l (62) B(31) =001
Perceived milk insufficlency 12(12) B3 <001
lIness of the infant 7(7) 4(4)
llness of the mother 3(3) 4(4)
Breast problems 3(3) 8(9)
Return to work 17 (18) 8(9)
Other 11) 1(4)

Supplemented other foods because of such difficulties  10(10) 033 <0

Stopped breastteeding because of such difficulties 6(6) 2528 <0

Received help from their partnet
With home work 17 (18) 10(11)
With the care of the infant 82 (D) 70 (/)
With breastfeeding management 92 (%) 034 <0

Full breastfeeding at 6 mo 23 (24) 4(45) <001

A Controlled Trial of the Father's Role in Breastfeeding Promotion
Alfredo Pisacane. Grazia Isabella Continisio. Maria Aldinucei, Stefania D'Amora and —
Paola Continisio KRANKEN %

Pediatrics 2005:116:494-498 Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe



Vatereinfluss auf das Stillen

25 -

20 -

15 -

% der Kinder

excl. Stillen 6 Monate 12 Monate

A Controlled Trial of the Father's Role in Breastfeeding Promotion
Alfredo Pisacane. Grazia Isabella Continisio. Maria Aldinucci, Stetania D'Amora and
Paola Continisio
Pediatrics 2005:116:494-498

" Intervention
Kontrolle
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« Manner lehnen Stillen in der Offentlichkeit eher
ab und wissen weniger Uber die gesundheitlichen
Vorteile

Fathers and Breastfeeding: A Review of the Literature ST
Naomi Bromberg Bar-Yam and Lori Darby JOSEPH
J Hum Lact 1997; 13; 45 KA,
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Did You Think You
Could EverBe This

Happy Again?
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Vater und Entbindung -
Danische Ergebnisse

e 70 % der Vater winschen nach der Geburt bei der
Familie zu bleiben.

therhard Schdier,
Wil Abou-Dakn,
Acchirm Wicke] .|

Vater werden ist
nicht schwer?
2ur neuen ol des Valers

rund e dia Geburl

ST.
JOSEPH
KRANKEN
HAUS

Klinik fur Gynéakologie und Geburtshilfe



In der Schwangerschatft sind Vater (wie die Mutter) fur
gesundheitliche Aspekte offen upton & Barclay, 1997; Lewis, 1986).

Die hochste Lernkurve wird flr Vater durch das
direkte Training auf der Wochenbettstation erreicht
(76%),

(Sherr et al, 2006).
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wWo blelbt unser pdate'-'

Mach S0.000 Jahren laufen wir Manner immer noch mit der Gehirnversion 1.0 kerum,
die Bekanntlich mehrere schwere Programmiehles aufweist,

. Internationalen Symposium zur Rolle des Vaters Rund um die Geburt* am
9.0ktober 2009 St.Joseph Krankenhaus Berlin

ST.
frauenklinik@sjk.de e mfwgr; ;{’ w



