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Physiologische Infektanfälligkeit
im Kindesalter 
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[Monto et al.: Tecumseh study of respiratory illness.  Am. J. Epidemiol. 1971, 94: 269]

���
���
���
���
���



• Ist das überhaupt notwendig?       Grundsatz

• Impfen global und national

• Empfehlungen, Leitlinien, Grundsatzurteile 

• Falsche Argumente von „Ratgebern“

• Heilberufskammergesetze / Hebammen

Stillen und Impfen



Gestillte Kinder
sind wie ungestillte zu behandeln !

Stillen und Impfen

Grundsatz:



Impfen global und national



Figure 1-2



0DVHUQ�� .RPSOLNDWLRQHQ�
• (Q]HSKDOLWLV
Kleinkinder:  1 : 1.000, Jugendliche: 1 : 100   
Letalität 20 - 30%, Residuen bei 20 - 50%

• 3QHXPRQLH��%URQFKLWLV
bei bis zu 10%
Riesenzell-Pneumonie bei Patienten mit Immundefekt

• 2WLWLV�PHGLD��/DU\QJLWLV �Ä0DVHUQ�FURXS³��
bei 5 - 15%

• VXEDNXWH��VNOHURVLHUHQGH�3DQHQ]HSKDOLWLV �663(�
Spätmanifestation, 1 : 100.000, Letalität 100% !
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Impfen global

• :+2�(UDGLNDWLRQVSURJUDPPH�
- Pocken-Eradikation war weltweit erfolgreich !
- Poliomyelitis-E. fast erreicht
- Masern-E. für 2010 geplant (BRD! USA seit 2001 frei)

• :LH�HUUHLFKW�PDQ�GDV�"
- Impfgesetze          Impfpflicht !

ja in Europa (außer BRD), außer Finnland (PH, ÖGD) 
ja in USA (Motto: „no vaccination, no school“)
ja in Kanada, Australien, China, Kuba, (ehemalige DDR)

- BRD:  ...



• Deutschland bis 1945: Rechtsgrundlage Gesetze von 1890 
(Bismarck, zwar Körperverletzung, aber Pflichtimpfungen!)

• „alte“ BRD: seit 1946 keine Pflichtimpfungen

• Grundgesetz der BRD trat am 24. Mai 1949 in Kraft:
gesetzl. Grundlage bilden Gesetze des Dt. Reiches von 1890 !
nach bundesdeutschem Grundgesetz:
ist Impfung wieder Körperverletzung
d.h. Impfung nur auf freiwilliger Basis möglich, keine Pflicht

• BRD heute: I fSG, PEI, STIKO: Impfempfehlungen
Sachsen: SIKO
BRD heute: in puncto Impfen (und in vielen anderen) Entwicklungsland

Impfen national
in der BR Deutschland 2008



Deutschland ist eine der höchstentwickelten
und reichsten Industrienationen der Welt.

In Sambia – einem der ärmsten Länder der
Welt – gibt es keine Masernepidemien mehr !

... in Deutschland schon ...



Brandenburg
Mecklenburg-Vorpommern
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Sachsen-Anhalt
Saarland
Bremen

Berlin
Thüringen
Hamburg

Schleswig-Holstein
Hessen

Rheinland-Pfalz
Nordrhein-Westfalen

Niedersachsen
Bayern
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Gemeldete Masernfälle pro 100.000 EW nach Bundesland

LUA Chemnitz, 2005



0DVHUQ�� (SLGHPLRORJLH����
• ZHOWZHLW�YHUEUHLWHWH�(UNUDQNXQJ�GXUFK�GDV�0DVHUQYLUXV
:+2���FD������0LOOLRQHQ�(UNUDQNWH�SUR�-DKU

�������!��0LOOLRQ�.LQGHU�YHUVWRUEHQ
• 'HXWVFKODQG���������� ��������(UNUDQNXQJHQ�SUR�-DKU

ABL (Jan. 05-Dez. 07): n = 13.215 (gemeldete (!) Fälle)

NBL (Jan. 05-Dez. 07): n =        28

• 86$ (bereits 1999): nur 86 gemeldete Fälle, seit 2001 Null  

• ''5 bis 1989:  bis max. 1-17 Fälle pro Jahr

• 6DFKVHQ 2006 und 2007:   je 1 Masernfall



0DVHUQ�� (SLGHPLRORJLH����

6WDGW� XQG�/DQGNUHLV�&REXUJ �%D\HUQ�
�1RYHPEHU������± $SULO������
• �������0DVHUQHUNUDQNXQJHQ (bei Impfraten um 77%)

(Impfraten umliegende Kreise: >90%)

• 8UVDFKHQ��Impfgegner, Ignoranz, Unwissen,
„alternative“ Medizin (Masernparties), ÖGD

• 9HUDQWZRUWXQJ�GHU�bU]WHVFKDIW�XQG�GHU
PHGL]LQLVFKHQ�$VVLVWHQ]EHUXIH���



0DVHUQ�� (SLGHPLRORJLH����
'HXWVFKODQG�����
• �����0DVHUQ�(UNUDQNXQJHQ

2x Encephalitis, 17x Pneumonie, 11x Otitis,
1 Todesfall
89% ungeimpft !

• -DQXDU�0DL����������+HVVHQ
����0DVHUQ�(UNUDQNXQJHQ
Offenbach, Frankfurt/Main, Wiesbaden, Gießen
1-4-Jährige

• 0lU]�-XOL������������2EHUED\HUQ
����0DVHUQ�(UNUDQNXQJHQ
Schulkinder        



0DVHUQ�� (SLGHPLRORJLH����
'HXWVFKODQG�����
0DVHUQDXVEU�FKH�LQ�%DGHQ�:�UWWHPEHUJ

�������0HOGHZRFKH
Landkreis Esslingen, Großraum Stuttgart
���)lOOH, alle ungeimpft

0DVHUQDXVEU�FKH�LQ�1RUGUKHLQ�:HVWIDOHQ
DE�0lU] mit Schwerpunkt Duisburg
ELV��������� gibt es in NRW �������0DVHUQIlOOH
116 Kinder im 1. Lebensjahr, 60% älter als 10 Jahre
236x Krankenhausbehandlung
5x Encephalitis, 38x Lungenentzündung, 34x Otitis,
2 Todesfälle        



9DUL]HOOHQ�LQ�'HXWVFKODQG������

• MHGH�0LQXWH�HLQH�(UNUDQNXQJ
• MHGH�6WXQGH����VFKZHUH�9HUOlXIH
• MHGHQ�7DJ�����.RPSOLNDWLRQHQ
• MHGH�:RFKH�����+RVSLWDOLVLHUXQJHQ
• MHGHQ�0RQDW���7RGHVIlOOH

Quellen: Erhebung der Krankenkassen, 2004 und  Wutzler, 2005 



• (PSIHKOXQJHQ�GHU�6WlQGLJHQ�,PSINRPPLVVLRQ��67,.2�
67,.2�(PSIHKOXQJHQ���6WDQG��-XOL����� (Epid. Bull. Nr. 30, 2007)

www.rki.de

• (PSIHKOXQJHQ�GHU�6lFKVLVFKHQ�,PSINRPPLVVLRQ��6,.2�
6,.2�,PSIHPSIHKOXQJ�(����YRP�����������

www.slaek.de
www.ghuss.de
www.lua.sachsen.de

• *UXQGVDW]XUWHLO�GHV�%J+�DXV�GHP�-DKU������
'LH�Empfehlungen der STIKO /SIKO entsprechen jeweils 
dem aktuellen wissenschaftlichen Standard !













*HIlKUOLFKH�,QIHNWLRQVNUDQNKHLWHQ�LP�.LQGHVDOWHU����

9DUL]HOOHQ 3QHXPRNRNNHQ 0HQLQJRNRNNHQ
Schwer e I nf ekt ions- Er nst e I nf ekt ions- Er nst e I nf ekt ions-
kr ankheit kr ankheit kr ankheit
Sehr  anst eckend Of t  lebensbedr ohend Hohe St er blichkeit
Bei Schwanger en Fehl- Hohe Komplikat ionsr at e Schwer st e Komplika-
Bildungen des Embr yos t ionen

Bakt er ielle Super inf ekt ion     Eit r ige Hir nhaut ent zündung Eit r ige Hir nhaut ent -
Gehir nent zündung Lungenent zündung zündung
Lungenent zündung Blut ver gif t ung (Sepsis) Blut ver gif t ung (Sepsis)
Spät er : Gür t elr ose                 Ohr ent zündung Mult ior ganver sagen

(Hör ver lust ) Nekr osen
(Amput at ionen)



Standardimpfungen in Deutschland (STIKO, SIKO)

• 'LSKWKHULH��.HXFKKXVWHQ��:XQGVWDUUNUDPSI��7HWDQXV��
.LQGHUOlKPXQJ��3ROLRP\HOLWLV���+HSDWLWLV�%�XQG�
+DHPRSKLOXV�LQIOXHQ]DH�7\S�E��+LE�
(Sechsfach-Kombinationsimpfstoff)

• 0DVHUQ��0XPSV��5|WHOQ (MMR-Kombinationsimpfstoff)

• 9DUL]HOOHQ (Einzelimpfstoff oder MMRV-Kombinationsimpfst.)

• 0HQLQJRNRNNHQ 7\S�& (Konjugatimpfstoff)

• 3QHXPRNRNNHQ (7valenter Konjugat- und 23valenter
Polysaccharidimpftoff)

• 9LUXVJULSSH��,QIOXHQ]D�
• seit 1. April 2007: +XPDQHV�3DSLOORPD�9LUXV��+39�
• seit 1. Januar 2008 (nur SIKO): 5RWDYLUHQ





Ä5LVLNRLPSIOLQJH³�"

• 3DWLHQWHQ�PLW�FKURQLVFKHQ�(UNUDQNXQJHQ����� MD�QHLQ
• 3DWLHQWHQ�PLW�$OOHUJLHQ��������������������������������������������������MD�QHLQ
• ,PPXQGHIL]LHQWH�3DWLHQWHQ��,PPXQVXSSUHVVLRQ��������MD�QHLQ
• 3DWLHQWHQ�PLW�QHXURORJ��(UNUDQNJ���.UDPSIDQIlOOHQ���MD�QHLQ
• 6FKZDQJHUH�� MD�QHLQ

• )U�KJHERUHQH�� QHLQ��
• *HVWLOOWH�6lXJOLQJH������ QHLQ��



,PSIXQJ�YRQ�FKURQLVFK�.UDQNHQ
(STIKO und SIKO)

*UXQGVDW]�

'LH�(UNUDQNXQJ�VWHOOW�HLQ�XQJOHLFK
K|KHUHV�5LVLNR�GDU�DOV�GLH�,PSIXQJ��



3ULQ]LSLHOOH�.RQWUDLQGLNDWLRQHQ
(STIKO und SIKO)

• $NXWH�EHKDQGOXQJVEHG�UIWLJH�(UNUDQNXQJHQ
• $OOHUJLHQ�JHJHQ�%HVWDQGWHLOH�GHV�,PSIVWRIIHV
• I�U�/HEHQGLPSIVWRIIH

� 6FKZDQJHUVFKDIW��0��0��5���9���*HOEILHEHU�
� ,PPXQGHIHNWH��,PPXQVXSSUHVVLRQ��.RQVXOWDWLRQ�GHV�

=HQWUXPV��VHURORJLVFKH�,PSIHUIROJVNRQWUROOH



)DOVFKH .RQWUDLQGLNDWLRQHQ�����
(STIKO und SIKO)

• %DQDOH�,QIHNWH��DXFK�PLW VXEIHEULOHQ�7HPS��ELV������&
• %HKDQGOXQJ�PLW�$QWLELRWLND�
• P|JOLFKH�.RQWDNWH�]X�DQVWHFNHQGHQ�.UDQNKHLWHQ
• 6FKZDQJHUVFKDIW�GHU�0XWWHU�GHV�,PSIOLQJV��
• (N]HP��ORNDOLVLHUWH�+DXWLQIHNWLRQHQ
• %HKDQGOXQJ�PLW�QLHGULJHQ�'RVHQ�.RUWLNRVWHURLGHQ
RGHU�ORNDOHQ�VWHURLGKDOWLJHQ�3UlSDUDWHQ

 



• .UDPSIDQIlOOH�LQ�GHU�)DPLOLH
• )LHEHUNUlPSIH�LQ�GHU�(LJHQDQDPQHVH�
• FKURQLVFKH�(UNUDQNXQJHQ�VRZLH�QLFKW�SURJUHGLHQWH��
 (UNUDQNXQJHQ�GHV�=16
• ,PPXQGHIHNWH�EHL�,PSIXQJ�PLW�7RWLPSIVWRIIHQ
• )U�KJHEXUWOLFKNHLW
• +\SHUELOLUXELQlPLH��+\SRWURSKLH
• 6WLOOHQ

)DOVFKH .RQWUDLQGLNDWLRQHQ�����
(STIKO und SIKO)



Stillen und Impfen

Falsche Argumente von „Ratgebern“:

„Abwehrstoffe aus der Muttermilch schützen
ausreichend vor Infektionen!“



Stillen und Impfen

Falsche Argumente von „Ratgebern“:

„Kombinationsimpfstoffe überlasten
das Immunsystem!“



Stillen und Impfen

Falsche Argumente von „Ratgebern“:

„Impfungen erfolgen zu früh!“

„Wenn Masern so gefährlich sind, warum
erfolgt dann die Impfung erst im 2. Lebensjahr?“



Stillen und Impfen

Falsche Argumente von „Ratgebern“:

„Das Durchmachen von Kinderkrankheiten
macht Kinder widerstandsfähiger!“



Stillen und Impfen

Falsche Argumente von „Ratgebern“:

„Wir haben als Eltern diese Krankheiten
auch durchgemacht und gut überstanden!“



Stillen und Impfen

Falsche Argumente von „Ratgebern“:

„Impfungen führen zu einer Verschlechterung
der Neurodermitis!“

„Impfungen können Allergien auslösen!“

„Impfungen lösen eine Zuckerkrankheit aus!“



Stillen und Impfen

Impfskeptiker wollen Kindern ja nicht schaden,
wenn sie Impfungen ablehnen,

aber:

bevor es Impfungen gab, wurden mehr Kinder
großgezogen als heute: 
damit drei Kinder erwachsen werden konnten,
musste die Mutter erst mal sieben zur Welt
bringen !



Stillen und Impfen

Heilberufskammergesetze / Grundsatzurteile

• Niedersächsisches Gesetz über die Ausübung des 
Hebammenberufs (NHebG) v. 19.02.2004

• Gesetz zur Ausübung des Berufes der Hebamme und des
Entbindungspflegers (Sächsisches Hebammengesetz –
SächsHebG) v. 09.07.1997, rechtsbereinigt v. 03.05.2003

• Grundsatzurteil des BgH aus dem Jahr 2000:

Die Empfehlungen der STIKO / SIKO entsprechen jeweils 
dem aktuellen wissenschaftlichen Standard



Stillen und Impfen

• Niedersächsisches Hebammengesetz (2004)
Grundlage: 
Grundsatzurteil des BGH über Impfungen (2000), wonach
STIKO-Empfehlungen jeweils aktuellem wissenschaftlichen
Standard entsprechen

§ 1, Abs. 13: ...bei der Geburtshilfe und der Wochen- und Neu-
geborenenpflege Maßnahmen zur Vermeidung von Infektionen
zu treffen und auf die aktuellen Empfehlungen der STIKO hin-
zuweisen.

§ 2: Hebammen sind verpflichtet, ihren Beruf entsprechend
dem jeweiligen Stand der Kenntnisse auf dem Gebiet der Ge-
burtshilfe und  der medizinisch-wissenschaftlichen Kenntnisse
gewissenhaft auszuüben.



Stillen und Impfen

• Sächsisches Hebammengesetz (1997/2003)
Grundlage: 
Grundsatzurteil des BGH über Impfungen (2000), wonach
STIKO-Empfehlungen jeweils aktuellem wissenschaftlichen
Standard entsprechen

§ 2: Die Hebammen sind verpflichtet, ihren Beruf gewissenhaft
und entsprechend dem jeweiligen Stand der medizinischen
Wissenschaft auszuüben ...

Novellierung vorgesehen:
- zusätzlicher Hinweis auf SIKO-Empfehlungen
- Hinweis auf strafrechtliche Folgen bei Nichtbeachtung


